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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO
Comlponer?te Atividades Curriculares de Extensao: Acdes de Extensao em Saude
Curricular:
dilelee Instituto de Ciéncias Biomédicas (ICBIM)
Ofertante:
Cadigo: ICBIM31601 Periodo/Série: |62 Turma: | B6
Carga Hordaria: Natureza:
Tedrica: 0 | Prética:| 60 | Total: |60 Obrigatériatx) |Optativa( )
e Henrique Tomaz Gonzaga, Monica Camar Ano/Semestre: | 2025/2

go Sopelete e Rosineide Marques Ribas




ICBIM31601 referente ao Projeto Politico Pedagdgico 2022-2.

Docentes responsaveis: Henriqgue Tomaz Gonzaga (20 horas), M6nica Cama
rgo Sopelete (20 horas) e Rosineide Marques Ribas (20 horas).

- Projeto: ACE: acdes de extensao em Saulde - PAES 2025/2 - Siex n°
35484.

- Evento: Ciclo de Palestras em Parasitoses Intestinais - Regiao do Tr
iangulo Mineiro - Siex n°35486.

Ano/Semestre 2025/2 com inicio do periodo letivo dia 20 de outubro de 202
5, segundo Resolucao CONGRAD N2 158, de 24 de fevereiro de 2025, que a
prova o Calendario Académico da Graduacao da Universidade Federal de U
berlandia referente aos semestres letivos 2025/2, 2025/2, 2026/1, 2026/2, 2
027/1 e 2027/2, para os Campi de Uberlandia, Pontal, Monte Carmelo e Pato
s de Minas (Sei n°6746005):

- Ao se matricular no componente, o(a) discente declara-se ciente das norm
as estabelecidas nesse plano e na Resolucao CONGRAD n°25/2020, alterada
5 pela Resolucao CONGRAD n? 11/2021 e CONGRAD N2 38/2022 e Normas da
Observacoes: | Graduacdo CONGRAD ne 46, de 28 de marco de 2022 (6746004) (http://ww

w.reitoria.ufu.br/Resolucoes/ataCONGRAD-2022-46.pdf).

- A Recuperacao da Aprendizagem (RA) do componente curricular se dara s

eguindo Normas Gerais de Graduacao Resolucao CONGRAD n¢ 46, de 28 de

marc¢o de 2022, alterada pela Resolucao CONGRAD n? 78, de 16/11/2022, Ar
t. 141. e Resolucao COLCOBME N¢ 2, de 03/01/2023 (Sei n°6746007).

- Os estudantes estao sujeitos as penalidades expostas no Regimento Geral
da UFU
(https://ufu.br/sites/ufu.br/files/media/documento/regimento_geral da_ufu.pd
#:~:text=REGIMENTO%20GERAL%201%20T%C3%8DTULO0%201%20DISPOSI
%C3%87%C3%95ES%20PRELIMINARES%20Art.,0%20disposto%20na%20legi
sla%C3%A7%C3%A30%20vigente%20e%20n0%20Estatuto. em caso de frau
des ou comportamento fraudulento, observado o capitulo Ill do regime disci
plinar.

- O professor nao autoriza a gravacao e divulgacao/compartilhamento de su
as aulas, e mesmo fracdes, ou qualquer forma de reproducao das mesmas.

2. EMENTA

Perspectivas na melhoria de fatores determinantes no contexto de salde Unica.
Atualizacdo em tépicos de prevencao, promocao e protecao a saude. Popularizacao
da Ciéncia, Divulgacao cientifica e interacao dialdgica entre diferentes sujeitos
guanto aos saberes populares e conhecimento cientifico. TOpicos contemporaneos
Basicos e Aplicados a saude. Planejamento e proposicao de acdes resolutivas, de
forma compartilhada com a comunidade, com foco em educacao na perspectiva de
saude Unica.

3. JUSTIFICATIVA

O componente curricular Atividades Curriculares de Extensao: AcbOes de Extensao
em Saude (ICBIM31601), no curso de graduacdao em Biomedicina, pauta-se nas
competéncias e habilidades necessarias ao desenvolvimento profissional do
Biomédico. Pretende-se sensibilizar e capacitar o académico de Biomedicina em
transformar ativamente seu conhecimento, relativo aos processos fisioldgicos e
fisiopatologicos associados ao sistema imune dos seres humanos, nas diversas fases



da vida (gestacao, nascimento, crescimento, vida adulta e envelhecimento). E
assim, proporcionar ao futuro profissional atitudes transformadoras, olhar critico e
de respeito aos processos de salde-doenca, as pessoas, comunidades e populacdes.

4, OBJETIVO
Objetivo Geral:

Este componente curricular visa desenvolver acbes de extensao a serem
promovidas pela comunidade académica, nas diversas modalidades de acao de
extensao (programas, projetos, cursos, eventos e prestacao de servicos).

Objetivos Especificos:

- Elaborar, desenvolver e divulgar acdes de extensao numa abordagem inter, multi e
transdisciplinar com tematica principal em Saude, por meio de interacdes dialdgicas
com a comunidade nas suas varias abordagens (cientifica, artistico-cultural e
técnico, social, educacional).

- Proporcionar aos estudantes contato com a realidade social, aprendizado teérico-
pratico contextualizado e formacao integral e cidada,

- Promover transformacdes nos diversos segmentos da sociedade.

- Compreender a funcao e responsabilidade social da Universidade e da Extensao
Universitaria.

5. PROGRAMA

1. Condicbes de vida e saude das pessoas e comunidades: diferentes saberes e
conhecimento cientifico.

2. Fatores relacionados a saude Unica.

3. Métodos preventivos e terapéuticos relacionados a saude.

4. Saude vs. doenca.

5. Popularizacao e divulgacao cientifica de topicos contemporaneos em ciéncia.
0. METODOLOGIA

ATIVIDADES:

As atividades da ICBIM31601 em 2025/2 serao desenvolvidas conforme projeto
aprovado pelo Colegiado de Extensdao do ICBIM (COLEX-ICBIM), sob numeros e
titulos:

- Projeto: ACE: acdes de extensao em Saude - PAES 2025/2 - Siex n°35484.

- Evento: Ciclo de Palestras em Parasitoses Intestinais - Regido do Triangulo Mineiro
- Siex n°35486.

As atividades praticas (4 horas/aula - h/a por semana) serao realizadas nas quintas-
feiras - 08h00- 11h30 conduzidas pelo docente responsavel em sala de aula no
Campus Umuarama e na escola publico-alvo da acdao extensionista, sendo que nas
15 semanas previstas as aulas iniciardo no horario previsto e haverd uma
tolerancia de 05 minutos para o inicio das atividades, com a averiguacao da
presenca de forma oral e/ou escrita, podendo ocorrer inclusive em mais de um
momento em um mesmo dia.

CARGA HORARIA: O componente curricular ICBIM31601 tem um total de 60 horas
0 que equivale a 72 horas-aulas (cada hora-aula tem 50 minutos). No periodo 2025/2
serao 15 semanas de aulas previstas no calendario académico, constante na
Resolucdo CONGRAD n? 158, de 24 de fevereiro de 2025, que aprova o Calendario
Académico da Graduacao para os campi de Monte Carmelo, Patos de Minas, Pontal e



Uberlandia.

- A carga horaria da disciplina prevista no cronograma para as semanas de 19 de
fevereiro a 19 de marco de 2026 sera integralmente contabilizada nas atividades de
organizacao (em dias anteriores ao evento) e execucao do evento; inclusive sua
avaliacao final em encontros virtuais ou presenciais.

OBSERVACAO: Os estudantes poderdo desenvolver atividades suplementares de
estudo, a livre demanda, individual ou em grupo. Essas atividades poderdo ser
realizadas nos dias e horarios convenientes para os estudantes, na plataforma
Microsoft Teams e/ou Moodle. Elas nao serao avaliativas € nem mesmo serao
computadas na carga hordria do componente curricular.

ASSIDUIDADE AS ATIVIDADES (AULAS E AVALIACOES) E APROVACAO:
A assiduidade ao componente curricular ICBIM31601 2025/2 sera computada:

- Pela participacdo nas aulas, através do preenchimento do Didrio Eletrénico do
Professor, por averiguacdo da presenca de forma oral e/ou por escrito. Quanto a
aprovacdo, serd considerado aprovado em um componente curricular o estudante
gue obtiver frequéncia minima de 75% e nota minima de 60 pontos, segundo o
Artigo n° 116 da RESOLUCAO CONGRAD N2 46/2022.

AULAS E AVALIACOES:
Aulas/Atividades:

e As atividades, junto aos estudantes da equipe executora serao compactuadas e
dialogadas, com objetivo de promover que os académicos desenvolvam
competéncias, habilidades e atitudes que se aproximem dos objetivos de
aprendizagem do componente curricular, das Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) do curso de Biomedicina e que estejam alinhadas com as diretrizes e
normativas da Extensao Universitaria. Para isso, serao utilizados recursos
motivacionais, interacionais, de engajamento e metodologias ativas. Nas
atividades serdao empregados diversos recursos e estratégias que facilitem a
participacao e interacao dos estudantes, bem como construcao do
conhecimento e habilidades e atitudes: perguntas rapidas e interativas, Jogos
(NearPod), Flash Cards, Estudos dirigidos/Questionarios e/ou Team-Based
Learning (TBL). Eles permitirao identificar e averiguar as experiéncias pessoais
e da turma e facilidades/dificuldades dos académicos, quanto ao conteudo
programatico e nas atividades formativas e/ou somativas. Sendo assim, a
analise dos resultados do uso desses recursos subsidiard a fundamentacao
para redirecionamento e reorientacao, caso se faca necessario.

e As aulas praticas serdao realizadas em sala de aula/anfiteatro noCampus
Umuarama e em escola publico-alvo da acao extensionista.

o Referente ao Evento 'Ciclo de Palestras em Parasitoses Intestinais' (Siex
n°35486), os discentes atuarao como equipe organizadora. O plano de trabalho
completo da acao extensionista sera disponibilizado. O protagonismo discente
sera fomentado através da participacao ativa nas trés fases principais do
evento: 1) Planejamento, com a definicao de temas e o contato com
palestrantes; 2) Execucao, atuando na logistica, recepcao do publico e na
mediacao dos debates apds cada palestra; e 3) Divulgacao Cientifica, com a
producao de materiais em linguagem acessivel (resumos, infograficos)
derivados das apresentacoes.

Avaliacoes Formativas e/ou somativas:

e As atividades avaliativas seguirao critérios por rubricas com categorias,



disponiveis previamente aos estudantes no inicio do periodo letivo, e mesmo,
em cada avaliacao. Os critérios ficarao disponiveis no M. Teams da disciplina.
As avaliacdes serao na forma de:

o questiondrio com questdes objetivas e dissertativas, de forma individual e
sem consulta, ou em dupla/grupo (TBL);

o entrega de produtos;
o desenvolvimento das atividades junto ao publico-alvo.

e Em caso de plagio (por exemplo, entre estudantes e/ou de cépia de material
disponivel nainternetou impresso), a atividade ndo serd pontuada e o
estudante receberd nota zero, por se caracterizar atividade fraudulenta.

e Em caso de fraudes ou comportamento fraudulento os discentes estao sujeitos
as penalidades expostas no Regimento Geral da UFU
(http://www.ufu.br/documentos/legislacao/Regimento_Geral da_ UFU.pdf),
observado o Art. 196, do capitulo Ill do regime disciplinar.

HORARIOS DE ATENDIMENTO e APOIO AO ESTUDANTE:

- O atendimento individualizado ou em grupo, aos estudantes se dara
semanalmente, cujo dia e horario, serao acordados com os estudantes e
disponibilizado previamente pelos docentes.

ACESSO A BIBLIOGRAFIA:

Todo o material bibliografico basico e complementar, bem como instrucional esta
disponivel nas Bibliotecas da UFU serao disponibilizados no formato pdf, link ou
arquivo no M. Teams. Novos materiais bibliograficos serao adicionados a bibliografia
da ICBIM31601, conforme os académicos da equipe executora e docentes da escola
publico-alvo socializem suas melhores escolhas, levando em consideracao os
diversos estilos e estratégias de estudo e aprendizagem.

Acesso a bibliografia suplementar (nao fornecido pelo docente) de qualidade pode
ser realizado pelo Portal de Periédicos Capes, que disponibiliza livros, e-books,
enciclopédias e acervo de diversos periddicos cientificos. Para isso o académico,
precisara estar conectado a internet e acessar a Comunidade Académica Federada
(CAFe), pelo site https://www.bibliotecas.ufu.br/servicos/acessoremoto-portal-capes-
cafe, utilizando para fazer o log in, seu e-mail institucional.

CRONOGRAMA

O cronograma abaixo (Quadro 1) apresenta o planejamento das atividades
presenciais do componente Atividades Curriculares de Extensao: Acdes de Extensao
em Saude - periodo 2025/2, de acordo com calendario proposto pela Resolucao
CONGRAD N2 158, de 24 de fevereiro de 2025, referente a datas/horarios e carga
horaria. As atividades avaliativas estao destacadas em azul:

Quadro 1. Descricao das atividades do componente Atividades Curriculares de
Extensao: Acdes de Extensao em Saude - periodo 2025/2, de acordo com calendario
proposto pela RESOLUCAO CONGRAD N2 158, de 24 de fevereiro de 2025, referente
a datas/horarios e carga horaria. As atividades avaliativas estao destacadas em azul:

Cronograma

Data Dia Horario | Local Atividades Docente
Responsavel




23/10/25 | Quinta- 08-00 4K242 Apresentacao do projeto Siex Moénica C.
12 feira as n°35484 Projeto: ACE: Sopelete
Semana 11:30 a(;ées de extenséo em Rosineide M.
Salde - PAES 2025/2 e Ribas
divisao dos grupos.
Definicao de cronogramas por
grupo + levantamento de
parceiros (escolas, perfis de
redes).
Propostas de temas:
Higienizacao das maos e
outros temas sugeridos
Propostas de produtos: jogos,
fantoches, contacao de
histérias, pratica de
higienizacao das maos,
letramento cientifico,
autoavaliacao e outros
Discussao e definicao dos
instrumentos e critérios de
avaliacao
Verificacao dos
conhecimentos
prévios (Avaliacao
diagnéstica: Valor: 0 pontos)
Apresentacao da acao "Ciclo
de Palestras em Parasitoses
Intestinais - Regiao do
Triangulo Mineiro" - Siex
n°35486.4 e divisao das
comissoes, Siex n°35486.
30/10/25 | Quinta- | 08-00 4K242 Atividades em grupos: Mébnica C.
28 feira as feedback de grupos tematicos | Sopelete
Semana 11:30 (Avaliacao entrega de Rosineide M.
produtos. Valor: 5 pontos). Ribas
06/11/25 | Quinta- 08-00 4K242 Plantao com grupos Moénica C.
32 feira as tematicos: discussao e Sopelete
Semana 11:30 desenvolvimento. Rosineide M.
Ribas
13/11/25 | Quinta- 08-00 4K242 Plantao com grupos Mobnica C.
42 feira as tematicos: Discussado e Sopelete
Semana 11:30 desenvolvimento. Rosineide M.
Ribas
27/11/25 | Quinta- 08-00 4K242 Plantao com grupos Moénica C.
52 feira as tematicos: Discussao e Sopelete
Semana 11:30 desenvolvimento. Rosineide M.
Ribas
04/12/25 | Quinta- 08-00 4K242 Avaliacdao Formativa e Mbnica C.
62 feira as somativa em grupo (Avl): Sopelete
Semana 11:30 apresentacao dos temas e Rosineide M.
produtos Valor: 30 Ribas

pontos para cada
apresentacao.
Autoavaliacao




11/12/25 | Quinta- 08-00 4K242 Avaliagcao Formativa e Mébnica C.
78 feira as somativa em grupo (Avl): Sopelete
Semana 11:30 apresentacao dos temas e Rosineide M.

produtos Valor: 30 Ribas

pontos para cada

apresentacao.

Autoavaliacao
18/12/25 | Quinta- 08-00 4K242 Plantao com grupos Mobnica C.
82 feira as tematicos: Discussao e Sopelete
Semana 11:30 desenvolvimento. Rosineide M.

Ribas

05/02/26 | Quinta- 08-00 Escola Atividades junto a escola do Mbnica C.
92 feira as pUblico- publico-alvo (Avaliagao Sopelete
Semana 11:30 alvo do desenvolvimento das Rosineide M.

atividades junto ao publico- Ribas

alvo).

Avaliacao (Av2): 30,0 pontos

para cada apresentacao.
12/02/26 | Quinta- 08-00 Escola Atividades junto a escola do Mobnica C.
102 feira as PUblico- publico-alvo (Avaliacao do Sopelete
Semana 11:30 alvo desenvolvimento das Rosineide M.

atividades junto ao publico- Ribas

alvo).

Avaliacao (Av2): 30,0

pontos para cada

apresentacao.
19/02/26 | Quinta- - 4K242 ou | Realizacao da 12 Palestra do Henrique T.
118 feira 4C239 Ciclo de Palestras em Gonzaga
Semana Parasitoses Intestinais -

Regiao do Triangulo Mineiro.
26/02/26 | Quinta- - 4K242 ou | Realizacao da 22 Palestra do Henrique T.
12¢ feira 4C239 Ciclo de Palestras em Gonzaga
Semana Parasitoses Intestinais -

Regiao do Triangulo Mineiro.
05/03/26 | Quinta- - 4K242 ou | Realizacao da 32 Palestra do Henrique T.
132 feira 4C239 Ciclo de Palestras em Gonzaga
Semana Parasitoses Intestinais -

Regido do Triangulo Mineiro.
12/03/26 | Quinta- - 4K242 ou | Realizacao da 42 Palestra do Henrique T.
142 feira 4C239 Ciclo de Palestras em Gonzaga
Semana Parasitoses Intestinais -

Regiao do Triangulo Mineiro.
19/03/26 | Quinta- - 4K242 ou | Realizacao da 52 Palestra do Henrique T.
152 feira 4C239 Ciclo de Palestras em Gonzaga
Semana Parasitoses Intestinais -

Regido do Triangulo Mineiro.

Observacao: Segundo a RESOLUCAO CONSUN N2 87/2024, o docente poderd
propor aula(s) extra(s), caso ndao consiga cumprir a carga horaria ou contelddo, em
horario que for conveniente aos estudantes, respeitando os prazos estabelecidos
para a sua realizacdo, ou seja, até 90 dias letivos do periodo.

7. AVALIACAO

O componente ICBIM31601 2025/2 constara com atividades avaliativas de entrega
de produtos, avaliacdes formativas e somativas e desenvolvimento de atividades
junto ao publico-alvo, em datas e local, conforme Quadro 1, e apresentadas abaixo.

As atividades avaliativas de entrega de produtos serao semanais. Sera observado a



desenvoltura e habilidades do estudante ao trabalhar individualmente e em grupo.

As avaliacOes formativas e somativas na forma de Questionarios, conterao questoes
de multipla escolha e dissertativas. Serdao importantes como verificacao e reforco no
conhecimento de tépicos da Imunologia Basica e Clinica.

As atividades avaliativas junto ao publico-alvo terdo como critério principal verificar
a desenvoltura, o protagonismo e a interacao com os docentes e estudantes
publico-alvo.

Critérios para a realizacdo e correcao das avaliagdes: estardo disponiveis no
ambiente no Microsoft Teams para consulta prévia. Serao observados os seguintes
critérios de correcao:

- Redacao e coesao e coeréncia das respostas e adequacao a norma padrao da
lingua portuguesa.

- Conteldo: apresentacao das respostas segundo fundamentacao tedrica abordada
na disciplina.

A pontuacao referente a acao Siex n°35484 Projeto: ACE: acdes de extensao em
Salde - PAES 2025/2 sera através de Avaliagcdes somativas e formativas individuais
= 5,0 (produto) + 30,0 (Avl) + 30,0 (Av2) = 65 pontos.

A pontuacao da acao "Ciclo de Palestras em Parasitoses Intestinais - Regiao do

Triangulo Mineiro" sera distribuida da seguinte forma: * Participacao na Organizacao
(10 pontos): avaliada pelo cumprimento das tarefas designadas nas comissdes de
trabalho do evento (cientifica, divulgacao ou infraestrutura). * Atuacao na Execucao
(10 pontos): participacao na logistica dos encontros semanais (como recepcao,
suporte técnico, lista de presenca) ou pela mediacao do debate com o publico. *
Produto de divulgacao cientifica (15 pontos): qualidade e entrega do material de
resumo em formato acessivel (infografico, carrossel para redes sociais, etc.) sobre
uma das palestras; ou ainda, a prépria preparacao de uma palestra para o ciclo.

Observacao: Os (as) discentes estao sujeitos as penalidades expostas no Regimento
Geral da UFU
(http://www.ufu.br/documentos/legislacao/Regimento_Geral_da_UFU.pdf) em caso de
fraudes ou comportamento fraudulento, observado o Art. 196, do capitulo Il do
regime disciplinar. Todas as notas das avaliacdes formativas e somativas serao
publicadas no M. Teams/Arquivos, pasta com documentos oficiais e/ou em
postagens.

OBSERVACAO: As avaliacdes formativas e somativas serdo compostas por questdes
objetivas e dissertativas, ocorrerao de forma presencial, individual e sem consulta, e
impressa.

AVALIACAO FORA DE EPOCA: O estudante que faltar no(s) dia(s) agendado(s)
para as avaliacbes devera apresentar ao docente, documento que comprove sua
auséncia, conforme o prazo descrito nas Normas Gerais da Graduacdo (RESOLUCAO
CONGRAD N¢ 46, DE 28 DE MARCO DE 2022) (veja abaixo). Caso o docente aprove,
o estudante podera fazer a avaliacao fora de época, na semana seguinte a
aprovacao da solicitacao pelo docente. Segundo a Secao I:
http://www.reitoria.ufu.br/Resolucoes/ataCONGRAD-2022-46.pdf):

Art. 138.

O professor devera aplicar atividade académica avaliativa fora de época, desde gque
devidamente comprovado, quando ocorrer a auséncia do estudante pelos seguintes
motivos:

| - exercicios ou manobras efetuadas na mesma data e hora, em caso de Servico



Militar Temporario, conforme a Lei n® 4.375, de 17 de agosto de 1964;
Il - problema de salde devidamente comprovado por atestado; e
lll - falecimento de filhos, pais, conjuges e dependentes econdmicos.

Art. 139. O prazo para solicitacdao da atividade académica avaliativa fora de época
ao professor sera de 3 (trés) dias Uteis. Paragrafo Unico. O professor terd prazo de 2
(dois) dias Uteis para responder ao estudante. Art. 140. O estudante poderd recorrer
ao Colegiado de Curso, no prazo de 7 (sete) dias Uteis a contar da data da atividade
académica avaliativa nao realizada, mediante justificativa documentada, caso o
pedido tenha sido recusado pelo professor.

RECUPERACAO DA APRENDIZAGEM (RA): Segundo a RESOLUCAO CONGRAD N2
46, DE 28 DE MARCO DE 2022, nao cabe Recuperacao da Aprendizagem para 0s
componentes curriculares Atividades Curriculares de Extensao.
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9. APROVACAO
Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: /1

Coordenacao do Curso de Graduacao:




Documento assinado eletronicamente por Monica Camargo Sopelete,
Professor(a) do Magistério Superior, em 30/10/2025, as 10:05, conforme
horério oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de
8 de outubro de 2015.
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