UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA

Instituto de Ciéncias Biomédicas
Av. Pard 1720 - Bairro Umuarama, Uberlandia-MG, CEP 38400-902
Telefone: 34 3225-8482 - Bloco 2B - Sala 2B221

b

PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO
Componente Atividades Curriculares de Extensado: Atividades Ludicas no Aprendizado d
Curricular: e Biologia Celular, Histologia e Embriologia
el ) Instituto de Ciéncias Biomédicas - ICBIM
Ofertante:
Cadigo: ICBIM31301 Periodo/Série: | 3¢ Turma:| B3
Carga Horaria: Natureza:

Tedrica: 0 Pratica:| 60 Total: | 60 Obrigatptia) Optativp( )
Professor(A): Alberto da Silva Moraes Ano/Semestre: | 2026-2
Observacoes:
2. EMENTA

- Topicos contemporaneos basicos e aplicados em Biologia Celular,
Histologia e Embriologia e acao conjunta teoria e pratica na aplicacao desses
topicos.

- Popularizacao da Ciéncia, divulgacao cientifica e interacao dialdgica entre
diferentes sujeitos quanto aos saberes populares e conhecimento cientifico.

- Aprendizagem ludica, na qual todos os estimulos e experiéncias se convertem em
conhecimento.

3. JUSTIFICATIVA

Esta atividade de extensdo justifica-se pela urgéncia em democratizar o
conhecimento embrioldgico, mitigando lacunas educacionais que impactam
diretamente na salde publica. A escassez de recursos didaticos interativos para o
ensino do tema, e a desinformacao sobre desenvolvimento embrionario e
teratogénese perpetuam riscos preveniveis na gestacao. Ao integrar trés frentes -
divulgacdo cientifica acessivel via redes sociais, criacdo de modelos 3D e
desenvolvimento de um software educacional interativo -, o projeto transforma
conhecimento académico em ferramentas de empoderamento comunitario. Além
disso, promove a formacao critica dos discentes em Biomedicina, articulando
competéncias técnicas, responsabilidade social e inovacao, pilares fundamentais da
extensao universitaria.

4. OBJETIVO

- Desenvolver acboes de extensao a serem promovidas pela comunidade académica,
nas diversas modalidades de acao de extensao (programas, projetos, cursos, eventos
e prestacao de servicos);

- Elaborar, desenvolver e divulgar acoes de extensao numa abordagem tedrico-pratica
com tematica principal em Biologia Celular, Histologia e Embriologia, por meio de



interacdes dialdégicas com a comunidade nas suas varias abordagens (cientifica,
artisticocultural e técnico, social, educacional);

- Criar e desenvolver atividades ludicas que serao utilizadas como facilitadoras no
processo de ensino/aprendizagem (jogos, brincadeiras, teatro, criacao de modelos
tridimensionais e outras representacdes educativas);

- Compreender a funcao e responsabilidade social da Universidade e da Extensao
Universitaria.

5. PROGRAMA

Esta atividade curricular de extensao em Biomedicina estrutura-se em trés eixos
praticos interligados:

1) Divulgacao Cientifica Digital: Producao de conteldos (videos, podcasts) para
redes sociais, abordando o desenvolvimento embrionario, a teratogénese e a
prevencao, com linguagem acessivel e ludica.

2) Modelos Tridimensionais: Criacao de materiais didaticos tateis (estagios
Carnegie) visando a exposicao em escolas publicas e privadas de Uberlandia.

3) Tecnologia Educacional: Desenvolvimento colaborativo de um aplicativo
interativo de embriologia, com visualizacao dinamica de transformacdes
morfoldgicas e cortes histoldgicos virtuais.

A avaliacao inclui o impacto social das acoes, a qualidade técnica dos
produtos e os relatérios reflexivos.
6. METODOLOGIA

Metodologia de Trabalho
Fase 1: Preparacao (Semanas 1-4)
>emanas 1 e 2:

e Apresentacao do projeto, divisao dos grupos por afinidade.
e Capacitacao técnica:
o Grupo 1 (Redes): Oficina de comunicacao cientifica (roteiro, edicao de
video).
o Grupo 2 (Modelos 3D): Workshop de modelagem com argila/impressao 3D.
o Grupo 3 (App): Introducao ao Unity 3D/Blender e embriologia digital.

’emanas 3-4:

e Pesquisa tematica (fontes cientificas sobre teratogénese, estagios Carnegie).

e Definicdo de cronogramas especificos por grupo e por parceiros (escolas, perfis
de redes).

Fase 2: Ciclo de Producao Quinzenal (Semanas 5-14)

Atividade Grupo 1 (Redes) Grupo 2 Grupo 3 (App)
(Modelos 3D)




Semana Iimpar - Gravacao de - Prototipagem de |- Modelagem 3D de
(4h aula) videos/podcasts modelos orgaos
- Gestao de - Programacao de
calendario editorial funcionalidades
Semana Par Feedback coletivo: | Avaliacao Testes técnicos:
(Encontro pratica:
quinzenal) - Apresentacao de - Usabilidade do
resultados, ajustes - Adequacao app com usudrios
com base em: pedagdgica de teste.
(feedback de
- Analise de métricas | professores) - Integracao de
(visualizacoes cortes virtuais. |
- Durabilidade dos
- Validagao de materiais.
conteudo por
especialista
(obstetra/geneticista)

Fase 3: Consolidacao (Semana 15)

:vento de encerramento:

e Exposicao dos modelos 3D + demonstracao do app.
e Transmissao ao vivo com os melhores conteudos digitais.

‘ntrega de relatérios:

e Grupo 1: Portfélio de engajamento (prints de redes + depoimentos).
e Grupo 2: Registro fotografico dos modelos + termo de doacao as escolas.
e Grupo 3: Manual do app + link para versao beta.

Mecanismos de Apoio

“"utoria técnica:
e 1 professor de embriologia + 1 designer/programador convidado (a cada 15 dias).
Cit de ferramentas necessarias:

e Grupo 1: Smartphone, microfone, Canva, CapCut.
e Grupo 2: Impressora 3D, materiais reciclaveis, kit de pintura.
e Grupo 3: Computadores com Unity 3D, tablets para testes.

\valiacao continua:

e Rubricas por entregas quinzenais (ex.: video 80% editado, prototipo funcional).

Cronograma Sintético

Bloco Semanas Foco




Preparo 1-4 Capacitacao +
planejamento detalhado
Producao 5-14 Ciclos quinzenais (acao +
feedback)
Culminancia 15 Socializacao dos produtos
+ relatérios
Cronograma
Data |Dia Horario | Local | Atividade
04/09 | Sexta- | 08-00 Apresentacao do projeto e divisao dos grupos
feira |as - Capacitacao inicial: treino em comunicacao
11:30 cientifica (Grupo 1), modelagem 3D (Grupo 2),
ferramentas digitais (Grupo 3).
11/09 | Sexta- | 08-00 Pesquisa tematica e planejamento
feira |as - Definicao de cronogramas por grupo +
11:30 levantamento de parceiros (escolas, perfis de redes).
18/09 | Sexta- | 08-00 Validacao de planejamentos
feira |as - Grupos apresentam propostas detalhadas (roteiros
11:30 de videos, protétipos de modelos, wireframe do app)
para ajustes com professor.
25/09 | Sexta- | 08-00 Inicio da producao
feira |as - Grupo 1: Gravacao dos 19 videos/podcasts.
11:30 - Grupo 2: Prototipagem fisica dos modelos.
- Grupo 3: Modelagem 3D de estagios Carnegie.
02/10 | Sexta- | 08-00 12 Avaliacao Quinzenal
feira |as - Feedback coletivo: andlise de métricas (Grupo 1),
11:30 teste de modelos em escola-piloto (Grupo 2),
usabilidade do app (Grupo 3).
09/10 | Sexta- | 08-00 Otimizacao de produtos
feira |as - Revisao técnica com convidados (geneticista,
11:30 designer instrucional).
16/10 | Sexta- | 08-00 Producao avancada
feira |as - Grupo 1: Edicao de conteldos para redes.
11:30 - Grupo 2: Finalizacao de modelos para doacao.
- Grupo 3: Programacao de cortes virtuais.
23/10 | Sexta- | 08-00 22 Avaliacao Quinzenal
feira |as - Checagem de alinhamento cientifico + impacto
11:30 social. Foco em ajustes finais.




30/10 | Sexta- | 08-00 Integracao entre grupos
feira |as - Gravacao de videos usando modelos 3D (Grupo 1 +
11:30 2).
- Teste do app com modelos fisicos (Grupo 3 + 2).
06/11 | Sexta- | 08-00 Preparacao para evento final
feira |as - Montagem de estandes, ensaios de apresentacao,
11:30 validacao de materiais. (Sessdo extra para
organizacao).
13/11 | Sexta- | 08-00 32 Avaliacao Quinzenal
feira |as - Simulacao do evento: grupos apresentam produtos
11:30 para validacao de clareza e interatividade.
27/11 | Sexta- | 08-00 Finalizacao de produtos
feira |as - Grupo 1: Revisao de portfélio digital.
11:30 - Grupo 2: Embalagem de kits para escolas.
- Grupo 3: Correcao de bugs do app.
04/12 | Sexta- | 08-00 Registro de impacto
feira |as - Coleta de depoimentos, métricas de engajamento,
11:30 documentacao fotografica.
11/12 | Sexta- | 08-00 Preparacao de relatorios
feira as - Redacao de documentos finais + organizacao da
11:30 exposicao.
18/12 | Sexta- | 08-00 Evento de Culminancia
feira |as - Exposicao interativa: demonstracao de modelos 3D,
11:30 app e transmissao ao vivo. Entrega de relatérios
parciais.
18/12 | Sexta- | Até Entrega do material para atividade de recuperacao
feira 23:59
7. AVALIACAO

Sistema de Avaliacao (100 pontos)

1. Entregas Quinzenais por Grupo (60 pontos)

- Avaliacao continua a cada 2 semanas (6 entregas no semestre):
- Grupo 1 (Redes):

- Roteiros de videos/podcasts (5 pts)

- Métricas de engajamento (visualizacdes, compartilhamentos) (5 pts)

- Grupo 2 (Modelos 3D):

- Protétipos fisicos + fichas didaticas (5 pts)

- Registros de feedback de professores (5 pts)

- Grupo 3 (App):

- Funcionalidades implementadas (ex.: animacao entre estagios) (5 pts)

- Relatério de testes de usabilidade (5 pts)




2. Produto Final (20 pontos)

- Qualidade técnica e relevancia social:

- Grupo 1: Portfdélio de 10 conteldos publicados + relatdrio de alcance (6 pts)

- Grupo 2: Conjunto de 5 modelos doados com certificado de recebimento (6 pts)

- Grupo 3: Protétipo funcional do app (versao beta) + manual (8 pts)

3. Relatério Reflexivo Individual (10 pontos)

- Diario de bordo analisando:

- Desafios na articulacao teoria-pratica (3 pts)

- Percepcao sobre impacto social do projeto (4 pts)

- Autoavaliacao de competéncias desenvolvidas (3 pts)

4. Apresentacao Final (10 pontos)

- Demonstracao pratica no evento de encerramento:

- Clareza na exposicao (4 pts)

- Integracao entre os eixos do projeto (3 pts)

- Respostas a questionamentos (3 pts)

Critérios de Desempenho

Dimensao | Excelente (100- Bom (89- Regular (69- Insuficiente
90%) 70%) 60%) (<60%)
Qualidade ¢ Rigor cientifico e Bases e Conceitos * Erros
Técnica absoluto cientificas basicos conceituais
* Inovacao sélidas atendidos graves
comprovada » Execucao * Falhas * Improvisacao
* Precisao adequada técnicas .
anatémico- * Pequenos corrigiveis Incompatibilidade
embrioldgica erros sem . com objetivos
impacto Dependéncia

de supervisao



Impacto * Evidéncias * Alcance * Acoes e Acoes nao

Social robustas de mensuravel realizadas implementadas
engajamento (ex.: (ex.: 200-500 |sem meétricas | * Nenhuma
+500 visualizacdes) | claras interacao com
visualizacbes/video) | ¢ Interacao » Baixa publico
* Parcerias com publico- interacao com | ¢
consolidadas alvo comunidade Descumprimento
* Feedback . * Entrega de parcerias
qualitativo Documentacao | formal sem
relevante basica de apropriacao

impacto

Reflexao | Articulacao * Descricao * Relato * Superficialidade

Critica profunda teoria- analitica das descritivo * Omissao de
pratica atividades sem andlise etapas-chave
» Autoandlise das * Percepcao * Pouca * Desconexao
competéncias clara de vinculacao com a realidade
* Propostas desafios com conceitos | do projeto
concretas de * Mencao ao .
melhorias impacto social | Generalidades

sobre
extensao

Mecanismos de Recuperacao
- Reposicao para nota <60:
- Reproposta de 1 atividade falha (ex.: recriar 2 videos com baixo engajamento).
- Andlise critica de caso sobre extensao universitaria (artigo + debate).
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9. APROVACAO

Aprovado em reuniao do Colegiado realizada em: / /

Coordenacao do Curso de Graduacao:

Documento assinado eletronicamente por Alberto da Silva Moraes,
Professor(a) do Magistério Superior, em 07/10/2026, as 16:17, conforme
horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n? 8.539, de
8 de outubro de 2015.
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