Av. Para 1720 - Bairro Umuarama, Uberlandia-MG, CEP 38400-902

UNIVERSIDADE FEDERAL DE UBERLANDIA
Instituto de Ciéncias Biomédicas
Telefone: 34 3225-8482 - Bloco 2B - Sala 2B221 }

PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO
Componente ATIVIDADES CURRICULARES DE EXTENSAO: CONHECENDO DETALHES DO CORPO HUMA
Curricular: NO
Unidade Ofertante: INSTITUTO DE CIENCAS BIOMEDICAS
Cédigo: ICBIM31208 | Perfodo/Série: |2 | Turma: | B2B
Carga Horaria: Natureza:
Tedrica: 0 | Pratica: |45 | Total: |45 Obrigat6riéX) Optativa ( )
. DANIELA CRISTINA DE OLIVEIRA SILVA, ROBERT .
Professor(A): O BERNARDINO JUNIOR Ano/Semestre: 2024-1
Observacoes:
2. EMENTA

Perspectivas na melhoria de fatores determinantes no contexto de saude Unica. Atualizacdo em
tépicos de prevencdao, promocao e protecao a saude. Popularizacdo da Ciéncia, divulgacao
cientifica e interacdo dialdgica entre diferentes sujeitos quanto aos saberes populares e
conhecimento cientifico. Tépicos contemporaneos bdasicos e aplicados em Anatomia Humana.
Planejamento e proposicao de acdes resolutivas, de forma compartilhada com a comunidade, com
foco em educacédo na perspectiva de salde Unica.

3. JUSTIFICATIVA

Como atividade curricular de extensao (ACE), este componente busca desenvolver acbes de
extensao a serem promovidas pelos estudantes do curso de Biomedicina em parceria com a
comunidade académica, nas diversas modalidades (programas, projetos, cursos, eventos e
prestacao de servicos). Desta forma, faz-se necessario a elaboracdao, o desenvolvimento e a
divulgacdo de acbes de extensdo numa abordagem tedrico-pratica com temdtica principal em
Saude, por meio de interacdes dialégicas com a comunidade nas suas varias abordagens (cientifica,
artistico-cultural e técnico, social, educacional). Esta atividade proporcionard aos estudantes
contato com a realidade social, aprendizado teérico-pratico contextualizado e formacao integral e
cidada, e assim, promover transformacdes nos diversos segmentos da sociedade, capacitando-os
para a compreensao da funcao e responsabilidade social da Universidade e da Extensao
Universitaria.

4. OBJETIVO
Objetivo Geral:

- Desenvolver acOes de extensdao a serem promovidas pela comunidade académica, nas diversas
modalidades de acao de extensao (programas, projetos, cursos, eventos e prestacao de servicos);

- Elaborar, desenvolver e divulgar acbes de extensao numa abordagem tedrico-pratica com
tematica principal em Saude, por meio de interagdes dialdgicas com a comunidade nas suas varias
abordagens (cientifica, artistico-cultural e técnico, social, educacional);

- Proporcionar aos estudantes contato com a realidade social, aprendizado tedrico-pratico
contextualizado e formacao integral e cidada, e assim, promover transformacdes nos diversos
segmentos da sociedade;

- Compreender a funcao e responsabilidade social da Universidade e da Extensao Universitaria.

Objetivos Especificos:

Nao constam

5. PROGRAMA

Apresentacao do projeto: objetivos, metodologia, metas e acdes, avaliacdo, publico almejado,
cronograma, referéncias e equipe executora.

Divulgacao da ACE: confeccao de folders, envio de e-mails para o publico-alvo (escolas de cursos




técnico, fundamental Il e médio, publicas e privadas, da cidade de Uberlandia e regido); construcado
de plataformas para divulgacdao em meio eletrénico digital (site e rede social);

Capacitacao da equipe executora:

I- Divisdo dos estudantes em grupos e estudo dos sistemas do corpo humano (Esquelético,
Articular, Muscular, Respiratério, Circulatério, Digestério, Urindrio, Genital Feminino, Genital
Masculino e Neural);

[I- Treinamento por meio apresentacdes (palestras tedérico-praticas expositivas) concomitante com
demonstracdes préticas de pecas anatbmicas

Visitas: recepcao as escolas visitantes por meio de palestras tedrico-praticas expositivas
concomitante com demonstracdes praticas de pecas anatbmicas ministradas pelos estudantes da
equipe executora.

Dissecacao: preparacao de pecas anatbmicas por meio de técnicas de dissecacdo para serem

utilizadas nas apresentacdes durante as visitas

CRONOGRAMA:

B
Data | Semana Horario Contendo Tipo de Aula Valor
24/05 1* 08:00-10:40 | Apresentacio do Projeto - Divisio dos grupos Teorica -
31/05 Py 08:00-10:40 RECESSO - -
07/06 3* 08:00-10:40 Capacitagio da Equipe Executora Pratica 16,0
14/06 4 08:00-10-40 WVisita / Dissecacio Pratica 7.0

09/08 5 08:00-10:40 Visita / Dissecagio Pratica 7.0
16/08 & 08:00-10-40 Estudo Livre

23/08 T 08:00-10:40 Visita / Dissecagio Pratica 7.0
30/08 g 08:00-10:40 WVisita / Dissecagio Pratica 7.0
06/09 e 08:00-10:40 WVisita / Dissecacdo Pratica 10
13/09 10 08:00-10:40 Visita / Dissecacio Pratica 7.0
20009 11* 08:00-10:40 Visita / Dissecagio Pratica 7.0
27/09 17 08:00-10:40 WVisita / Dissecagio Pratica 7.0

04/10 13* 08:00-10:40 WVisita / Dissecacdo Pratica 10
11/10 14* 08:00-10:40 Visita / Dissecagio Pratica 7.0
18/10 15 08:00-10:40 Visita / Dissecacio Pratica 7.0
25/10 16* 08:00-10:40 WVisita / Dissecagio Pratica 7.0

01/11 1" 08:00-10:40 Fechamento (Avaliagio Final) Pratica 1000
0811 18 08:00-10:40 Recuperagio Teorica 100,0
6. METODOLOGIA

- Divulgacao: A divulgacdo da ACE serd realizada por meio de folders, contendo informacdes sobre
as visitas, enviado via e-mail para as direcdes de escolas de cursos técnico, fundamental Il e médio,
publicas e privadas, da cidade de Uberlandia e regido. Além disso, serdo construidas plataformas
(pdginas especificas) em meio digital eletronico (site e rede social) para divulgacdo e
documentacao das visitas

- Capacitacdo da equipe executora: os estudantes da equipe executora serao divididos em grupos,
separados em diferentes mesas no Laboratério de Anatomia Humana, e cada grupo ird estudar os
sistemas do corpo humano e apresentar aos demais grupos como forma de treinamento

- Visitas: As visitas serao realizadas, de forma gratuita, as sextas feiras pela manha; em cada
periodo sera recebida uma turma com no maximo 40 estudantes, mais o professor responsavel, e a
duracdo total da visita serd de 2 horas. A visita serd desenvolvida por meio de palestras teérico-
préticas expositivas concomitante com demonstracdes praticas de pecas anatémicas ministradas
pelos estudantes da equipe executora. O conteldo programatico abordard uma breve
apresentacao de cada sistema do corpo humano (Esquelético, Articular, Muscular, Respiratorio,
Circulatério, Digestério, Urindrio, Genital Feminino, Genital Masculino e Neural), enfatizando
aspectos anatomicos, relacionando com apontamentos histolégicos, fisiolégicos e patoldgicos.
Durante toda a visita, a experiéncia prévia do publico-alvo serd valorizada, visto que a equipe



executora ira indagar os visitantes sobre seus conhecimentos do corpo humano, sempre integrando
seus saberes com aqueles da comunidade académica.

- Dissecacdo: Nas semanas em que nao houverem agendamentos de visitas, os estudantes da
equipe executora farao preparacdes de pecas anatbmicas a serem utilizadas nas apresentacoes
durante as visitas, utilizando a técnica de dissecacdo, orientada e supervisionada por técnicos do
Laboratério de Anatomia Humana.

As atividades serdao adequadas a faixa etdria de cada grupo de visitantes, de modo que o assunto
serd abordado de acordo com o nivel de escolaridade do estudante (fundamental Il, médio ou
técnico) e com a participacdo efetiva do professor responsavel, que colaborard nesta adequacdo.
Além disso, haverd colaboracdo mutua dos membros da equipe executora e participantes do
projeto, de forma a permitir troca de experiéncias, proporcionando, desta forma, a interacao
dialégica do grupo.

7. AVALIACAO
Avaliacao do projeto:

O projeto serd avaliado por meio de um formulario (Google Forms), composto por questdes, cujas
respostas indicardo o nivel de satisfacao em relacao a visita. A visita sera considerada satisfatéria
quando 50% ou mais das respostas recairem em “excelente, muito boa ou boa” e serd considerada
insatisfatéria quando 50% ou mais das respostas recairem em “ruim, muito ruim ou péssima”. O
questionario sera respondido ao final de cada visita pelos estudantes mais o professor responsavel
pela turma visitante.

Avaliacdo da equipe executora:

A equipe executora se autoavaliard, em reunides frequentes realizadas ao final da atividade
prevista (avaliacbes parciais e final), por meio de roda de conversa e relatério final, visando
apontamento de fragilidades e potencialidades para possiveis adequacdes no projeto.

Conforme normas vigentes (Artigo 126, Resolucao 46/2022 do CONGRAD), um total de 100 pontos
serao distribuidos da seguinte forma.

No final do semestre (até o dia 30/10/2024) devera ser enviado ao e-mail dos professores
responsaveis (dcosilva@ufu.br /bernardino@ufu.br) o Relatério Final de Atividades (modelo em
anexo), digitado, contendo todas as atividades desenvolvidas durante o semestre, dia a dia,
constando:

- Nos dias em que foram realizadas visitas:

Escola visitante (se fundamental, médio ou técnico)

Quantidade aproximada de participantes

Observacdes anotadas quanto ao desenvolvimento da atividade (perguntas mais frequentes, curiosidades
questionadas, dificuldades encontradas, resolucao de problemas)

- Nos dias em que foram realizadas dissecacdes:

e Foto inicial e final da dissecacao realizada no dia.

e Estrutura anatémica que foi dissecada

e Parecer pessoal sobre a atividade desenvolvida (dificuldade encontrada, habilidade desenvolvida,
impressdes pessoais)

- Consideracdes finais (tanto para visitas quanto para a dissecacao):

e Como foi para vocé o desenvolvimento da atividade realizada, com sugestdes de melhorias e
apontamentos de correcdes.

Pontuacdo:

- A participagdao nas atividades realizadas e o envio do relatério final totalizarao 100,0 pontos,
distribuidos da seguinte forma:

Capacitacao da equipe executora - 16 pontos (32 semana).

Visita/dissecacao - 7 pontos cada (42 a 162 semana, exceto a 62 semana).

Obs.: O ndo comparecimento, com consequente nao realizacdo da atividade, serd pontuado em zero
naquele dia.


mailto:dcosilva@ufu.br
mailto:bernardino@ufu.br

- As atividades sé serdo pontudas mediante entrega do relatério.

- No caso da recuperacao, devera ser enviado o relatério com as correcdes orientadas pelo docente
responsavel e ainda anexado a este novo relatério trés artigos que tratem do ensino em anatomia
ou de anatomia humana na extensao, com o respectivo comentario critico de cada artigo.

Obs. Conforme normas vigentes (Artigo 141 da Resolucao 46/2022 do CONGRAD e Resolucao
02/2023 do COLCOBME), serd garantida a realizacdo de uma atividade avaliativa de recuperacdo de
aprendizagem ao estudante que ndo obtiver o rendimento minimo para aprovacdo e com
frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento). O discente deverd ter participado em ao
menos 50% (cinquenta por cento) das avaliacdes regularmente aplicadas ao longo do periodo letivo
pelo docente, independentemente do resultado obtido, para fazer jus a avaliacdo de recuperacao.
Desta forma, a avaliacao de recuperacao serd aplicada ao final do periodo letivo, apds a conclusao
de todas as avaliacOes regulares; ela terd um valor de 100,00 pontos e constara da entrega de um
relatério sobre todas as atividades realizadas durante o semestre letivo, incluindo trés artigos dos
Gltimos 5 anos como orientado acima. O aluno considerado aprovado na avaliacao de recuperacao
de aprendizagem terd como resultado final para registro a nota obtida nessa avaliacdo, e o aluno
considerado reprovado terd como registro o resultado anterior a avaliacao de recuperacao.
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